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Stappenplan voor
het opstellen van de
Digitale Wilsverklaring

Het opstellen van de Digitale Wilsverklaring zelf is eenvoudig. In de
voorbereiding gaat wat meer tijd zitten. Welke wilsverklaringen stel je op?
Wat zijn je wensen? Wie wordt je vertegenwoordiger? Keuzes die je misschien

ook met je naasten wilt afstemmen. En met je huisarts wilt bespreken.

Om je daarbij te helpen hebben we dit Stappenplan voor je gemaakt. De
stappen die we hier toelichten zijn de vragen die je beantwoordt om je
Digitale Wilsverklaring op te stellen. Per onderdeel staat er een uitgebreide
toelichting op de vragen die je tijdens het opstellen moet beantwoorden. Met
daarbij de antwoordmogelijkheden en ruimte om als je dat wilt een

toelichting op te schrijven.

Tijdens het online invullen van de Digitale Wilsverklaring kun je overigens op

ieder moment pauzeren en op een later moment weer verder gaan.

Veel succes!

Voor-Morgen
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Juridische verklaring

Voor-Morgen heeft Algemene Voorwaarden en een Privacy Statement
opgesteld. Deze staan onderaan op de website en vind je ook in de online
omgeving van de Digitale Wilsverklaring. Voordat je aan de slag gaat met het
opstellen van je Digitale Wilsverklaring, verzoeken we je deze bepalingen en

voorwaarden te lezen en te bevestigen dat je hiermee akkoord bent.

Klik hier voor de Algemene Voorwaarden

Kik hier voor de Privacy Verklaring
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https://voor-morgen.nl/hubfs/VM%20Algemene%20Voorwaarden.pdf
https://voor-morgen.nl/hubfs/VM%20Privacy%20Verklaring%20.pdf

Veilig inloggen op ons
platform

Veiligheid staat bij ons voorop
Inloggen doe je bij ons met iDIN. iDIN is een systeem van Nederlandse
banken. Zij controleren persoonsgegevens dls je er een rekening opent.

Daarom kunnen zij jouw identiteit vaststellen en garanderen, als je inlogt.

Via iDIN ontvangen wij de volgende gegevens van je:
Jouw naam, geslacht en geboortedatum

Je adres, e-mailadres en telefoonnummer
Goed om te weten:
iDIN verstrekt geen financiéle gegevens

Je doet geen betaling

Tip: benieuwd wat iDIN precies is? Lees het artikel van de Consumentenbond

over iDIN.

Inloggen: hoe werkt het?

1. Selecteer jouw bank

2. Login met de inloggegevens die je bij jouw bank gebruikt
3. Bevestig dat je wil inloggen bij Voor-Morgen
i

Begin met het opstellen van je Digitale Wilsverklaring
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https://www.consumentenbond.nl/betaalrekening/idin
https://www.consumentenbond.nl/betaalrekening/idin

Wilsverklaring opstellen

Introductievragen
Het beantwoorden van 3 vragen is de eerste stap bij het opstellen van je
Digitale Wilsverklaring. De antwoorden op deze vragen geven duidelijkheid

aan je vertegenwoordiger en je artsen.

Je geeft aan:

1. Wat jouw motivatie is voor het opstellen van je Digitale Wilsverklaring.

2. Wat ondraaglijk en uitzichtloos lijden voor jou betekent. Dit is belangrijk
voor de 'Niet-reanimeren verklaring' en het 'Euthanasieverzoek’.

3. Wat ontluisterend leven voor jou betekent. Dit komt terug bij

de 'Niet-reanimeren verklaring' en het 'Euthanasieverzoek'.
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Vraag 1/3: Jouw motivatie
Door aan te geven waarom je deze wilsverklaring opstelt en dat uitgebreid

toe te lichten maak je jouw wensen persoontlijk.

Ik stel deze wilsverklaring op, omdat ik:

(meerdere antwoorden mogelijk)

de regie wil houden als ik wilsonbekwaam zou worden;
mijn eigen verantwoordelijkheid hierin wil tonen en nemen;

mijn familie en naasten wil informeren over mijn wensen;

Oood

mijn artsen nu en later wil informeren over wat ik wil in geval van
wilsonbekwaamheid;

aan wil geven welke behandeling en verzorging ik wens in een situatie

O

van uitzichtloos en/of ondraaglijk lijden of ontluisterend leven;
] wil voorkomen dat mijn leven wordt gerekt onder voor mij

mensonwaardige omstandigheden.

Mijn toelichting (optioneel)

Extra uitleg
Schrijf jouw persoonlijke reden(en) op waarom je de bovenstaande keuzes

maakt. Vul je keuze(s) aan met iedere toelichting die je wil.

Bijvoorbeeld:
Mijn kinderen staan totaal verschillend in het leven. Ik schep met mijn
keuzes en antwoorden voor hen duidelijkheid wat ik wil. Daarmee voor

kom ik stress en mogelijk ruzie!
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Vraag 2/3: Ondraaglijk en uitzichtloos lijden
Twee moeilijke termen die om toelichting vragen. Jouw antwoorden en

toelichting zijn van belang voor de artsen die je situatie moeten beoordelen.

Uitzichtloos lijden
Er is sprake van uitzichtloos lijden als je lijdt door een ziekte of aandoening
die zich niet laat genezen en waarbij het niet mogelijk is om de symptomen

zodanig te verzachten dat de ondraaglijkheid verdwijnt.

Een arts kan uitzichtloosheid medisch vaststellen, op basis van de gestelde

diagnose en prognose.

Of er reéle curatieve of palliatieve behandeling mogelijk is hangt af van de
mogelijke verbetering die dat oplevert en de belasting die dit voor jou als

patiént betekent.

ondraaglijk lijden

Of er sprake is van ondraaglijk lijden verschilt per patiént. wat de één
draaglijk vindt is voor de ander ondraaglijk. De ondraaglijkheid van lijden
hangt af van de actuele situatie, het toekomstperspectief, de fysieke en

psychische draagkracht en jouw persoonlijkheid als patient.

Alleen jij bepaalt welk lijden voor jou ondraaglijk is. Als je wilsonbekwaam
bent kan een arts dat niet meer aan je vragen. Daarom is het belangrijk om
dit in jouw Digitale Wilsverklaring zo duidelijk mogelijk op te schrijven.
Beantwoord de vragen en geef jouw persoonlijke toelichting, zodat een arts

daar bij de behandeling rekening mee kan houden.
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Voor mij is er sprake van ondraaglijk en uitzichtloos lijden als:

(meerdere antwoorden mogelijk)

ik als gevolg van een ziekte ernstig psychisch lijd;
ik als gevolg van een ziekte ernstig lichamelijk lijd;
ik verstandelijk niet meer functioneer;

mijn lijden lang duurt en er geen hoop is op verbetering;

oogod

zichtbaar is dat ik niet meer van het leven geniet.

Mijn toelichting (optioneel)

Extra uitleg
Beschrijf in je eigen woorden wat uitzichtloos en ondraaglijk lijden voor jou
betekenen. Gebruik bijvoorbeeld voorbeelden om aan te geven wat je

bedoelt. Vul je keuze(s) aan met iedere toelichting die je wil.

Bijvoorbeeld:
Als ik door een herseninfarct mijn dierbaren niet meer herken of daar
niet meer mee kan communiceren vind ik dat ik ondraaglijk lijd.
Als mijn situatie zodanig is dat ik alleen kan blijven ‘leven’ door hulp
van machines en er geen uitzicht op verbetering is vind ik dat ik

ondraaglijk Lijd.
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Vraag 3/3: Ontluisterend leven

Je leidt een ontluisterend leven als voor jou het leven geen zin meer heeft.
Dat kan komen door lichamelijk en/of mentaal lijden. Je bepaalt zelf
wanneer je jouw leven ontluisterend vindt. Sommigen spreken van
ontluisterend leven als ze door dementie naasten niet meer herkennen,
terwijl anderen daarvan spreken als ze door dementie angstig en verward

raken.

Alleen jij bepaalt wat voor jou een ontluisterend leven is. Als je
wilsonbekwaam bent kan een arts dat niet meer aan je vragen. Daarom is
het belangrijk om dit in jouw Digitale Wilsverklaring zo duidelijk mogelijk op
te schrijven. Beantwoord de vragen en geef jouw persoonlijke toelichting,
zodat artsen en vertegenwoordigers daar bij de behandeling en verzorging

rekening mee kunnen houden.

Voor mij is er sprake van een ontluisterend leven als:

(meerdere antwoorden mogelijk)

] ik me niet meer duidelijk kan uitdrukken;

] ik permanente hulp nodig heb, bijvoorbeeld bij eten, douchen, naar het

toilet gaan of bewegen;

] duidelijk is dat ik nergens meer van opleef en er niks meer bij mij lijkt
binnen te komen;

ik onomkeerbaar Lijd;

0o

ik geen informatie meer kan opnemen.

Mijn toelichting (optioneel)
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Extra uitleg
Beschrijf in je eigen woorden wat een ontluisterend leven voor jou betekent.
Gebruik bijvoorbeeld voorbeelden om aan te geven wat je bedoelt. Vul je

keuze(s) aan met iedere toelichting die je wil.

Bijvoorbeeld:
Als ik niets meer zelf kan, gevoerd moet worden, incontinent ben, niet
kan communiceren, is dat onwaardig en vind ik dat ontluisterend.
Als ik in een verpleeginstelling zit, opgesloten, geen deel heb aan het
normale leven, niet kan communiceren etc. is dat voor mij een
ontluisterend leven.

Als mijn karakter verandert, waardoor ik bijvoorbeeld agressief word.
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Mijh wilsverklaringen

In de Digitale Wilsverklaring kun je in één document vier verschillende
wilsverklaringen opstellen. Deze gaan over jouw medische- en zorgwensen
in geval van wilsonbekwaamheid. In deze stap kies je welke
wilsverklaring(en) je wilt opstellen. Je kunt ze meteen alle vier opstellen,
maar ook beginnen met de verklaring(en) die je op dit moment het
belangrijkste vindt. Later kan je de overige nog toevoegen als je dat wilt. De

onderstaande wilsverklaringen kan je opstellen:

Behandelverbod
Leg vast in welke omstandigheden je geen (medische) zorg wil ontvangen.

Een arts is verplicht om jouw wil uit te voeren.

Niet-reanimeren verklaring
Leg vast in welke situaties je niet gereanimeerd wil worden. Een arts is

verplicht om jouw wil uit te voeren.

Zorgwensverklaring

Leg vast door wie en op welke locatie(s) je verzorgd wil worden, als je
blijvende zorg nodig hebt. Een arts of behandelaar is verplicht om jouw wil
uit te voeren. Maak eventueel ook alvast afspraken met mensen of instanties

waar je behandeld wil worden.

Euthanasieverzoek

Leg vast dat je bij ondraaglijk en uitzichtloos lijden en bij ontluisterend leven
door een arts geholpen wil worden bij je levensbeeindiging. Een arts moet
jouw euthanasieverzoek serieus overwegen. Er gelden wettelijk extra

zorgvuldigheidseisen om jouw wil uit te voeren.
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Wilsverklaring 1 - Behandelverbod

In het Behandelverbod leg je de medische omstandigheden vast waarin je
geen verdere (medische) zorg meer wenst te ontvangen
(behandelbeperkingen). Bijvoorbeeld wanneer er geen uitzicht is op een voor
jou redelijke en waardige levensstaat. Of als je na een behandeling wel blijft
leven maar geheel verlamd zal worden. Een arts is verplicht de wensen in je

behandelverbod op te volgen.

Als ik door ziekte, een ongeval of een andere oorzaak in een lichamelijke
en/of geestelijke toestand kom waaruit geen herstel tot een redelijk en
waardig leven te verwachten valt wil ik:

(meerdere antwoorden mogelijk)

] dat de arts iedere vorm van behandeling staakt en geen nieuwe

behandeling inzet;

O

geen onnodig levensverlengende handelingen ten koste van de
kwaliteit van mijn leven;

niet worden beademd;

niet worden opgenomen op de Intensive Care (IC);

niet worden opgenomen op de hartbewaking;

geen maatregelen om me zo lang mogelijk in leven te houden;
niet op kunstmatige wijze worden gevoed (maagsonde of katheter);
geen dialyse (vervanging van de nierfunctie);

geen toediening van bloed of bloedbestanddelen;

OOoogogogg

geen antibiotica.

Uitzondering
Als ik vanwege het behandelverbod niet behandeld word, wil ik:
] WéELl behandeling krijgen die mijn comfort verbetert (pijnbestrijding en

bestrijding van benauwdheid).
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Mijn toelichting (optioneel)

Extra uitleg
Beschrijf in je eigen woorden wat een ontluisterend leven voor jou betekent.
Gebruik bijvoorbeeld voorbeelden om aan te geven wat je bedoelt. Vul je

keuze(s) aan met iedere toelichting die je wil.
Bijvoorbeeld:

Ik wil niet dat mijn leven 'onnodig' gerekt wordt alleen omdat het

medisch zou kunnen. Ik wil geen experimenten op mijn Lijf.
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Wilsverklaring 2: Niet-reanimeren verklaring

In deze wilsverklaring geef je aan in welke situaties je niet gereanimeerd wilt
worden. Een arts is verplicht deze wensen uit te voeren. Bij deze verklaring

is het belangrijk om er rekening mee te houden dat er bij acute situaties,
bijvoorbeeld een hartstilstand, niet eerst naar een wilsverklaring gezocht kan

worden.

Leg vast in welke situaties je niet gereanimeerd wil worden:

(meerdere antwoorden mogelijk)

Ik wil niet gereanimeerd worden als ik:

[]  ongeneeslijk ziek ben;

] een acute hartstilstand krijg;

] uitzichtloos en/of ondraaglijk lijd;
] een ontluisterend leven heb.

Of,

[] Ik wil nooit gereanimeerd worden.

Uitzondering
L] Ik wil wel gereanimeerd worden als dat nodig is tijdens een reguliere

operatie ter verbetering van mijn leven.

Mijn toelichting (optioneel)
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Extra uitleg

Beschrijf in jouw eigen woorden waarom je deze keuze(s) maakt. Vul je

keuze(s) aan met iedere toelichting die je wil.

Bijvoorbeeld:
Ik heb aangegeven "als ik ongeneeslijk ziek ben". Daarbij moet mijn
ziekte al zover gevorderd zijn dat ik ‘alleen maar slechter” uit de
reanimatie kom en ik niet meer waardig kan leven. Met waardig bedoel
ik dat ik nog zelfstandigheid heb. Ik vind ondersteuning in de vorm van

bijvoorbeeld thuiszorg die 2 x per dag langs komt nog wel acceptabel.
Maar meer niet.
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Wilsverklaring 3 : Zorgwensverklaring
In de Zorgwensverklaring geef je aan waar, hoe en door wie je verzorgd wilt
worden in het geval dat je blijvende zorg nodig hebt. Artsen zijn verplicht

deze wens uit te voeren.

Leg vast in welke situaties je niet gereanimeerd wil worden:

(meerdere antwoorden mogelijk)

Die zorg thuis in mijn vertrouwde omgeving ontvangen;
Verzorgd worden door de door mij vooraf gekozen instelling;

Verzorgd worden door het door mij vooraf uitgekozen familielid;

Oood

Verzorgd worden door de door mij vooraf uitgekozen vriend(en) of

vriendin(nen).

]

Anders, namelijk:

Mijn toelichting (optioneel)

Extra uitleg
Beschrijf in jouw eigen woorden waarom je deze keuze(s) maakt. Vul je

keuze(s) aan met iedere toelichting die je wil.

Bijvoorbeeld:
Ik hoop zo lang mogelijk wel thuis in eigen omgeving verzorgd te kunnen
blijven wonen, ondersteund met thuishulp en wijkverpleging.

Ik wil onder geen omstandigheid naar een verpleegtehuis.
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Wilsverklaring 4: Euthanasieverzoek

In deze wilsverklaring verzoek je een arts om euthanasie in het geval van
ondraaglijk of uitzichtloos lijden of wanneer je geen kwaliteit van leven meer
ervaart (ontluisterend leven). In tegenstelling tot de andere drie
wilsverklaringen, gaat het bij euthanasie om een verzoek en is de arts niet
verplicht om deze wens op te volgen. Kijk terug naar vraag 2 & 3 voor de
definitie van ondraaglijk en uitzichtloos lijden en een ontluisterend leven en

jouw antwoorden daarop.

Leg vast dat je bij ondraaglijk ondraaglijk en uitzichtloos lijden en een
ontluisterend leven door een arts geholpen wil worden bij

levensbeéindiging.
] Als mijn lijden uitzichtloos en ondraaglijk is of als ik geen kwaliteit

van leven meer ervaar, dan verzoek ik een arts euthanasie op mij

toe te passen.

Mijn toelichting (optioneel)

Extra uitleg
Beschrijf in jouw eigen woorden waarom je deze keuze maakt. Vul je keuze

aan met iedere toelichting die je wil.
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Bijvoorbeeld:
Als ik niets meer zelfstandig kan, familie niet herken en geheel
afhankelijk ben van de zorg van anderen dan is mijn leven geen leven
meer zoals ik dat wens.lk zou geen leven willen lijden dat uitzichtloos en
mij onwaardig is. Dat wil ik niet vanwege wie ik ben maar wil dit ook mijn

kinderen en kleinkinderen niet aandoen!
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Video

Een belangrijke stap bij het opstellen van je Digitale Wilsverklaring is het op-

nemen van je persoonlijke video waarin je jouw motivatie en keuzes toelicht.

Een video maakt jouw wilsverklaring extra persoonlijk, dus duidelijker voor
artsen, behandelaars en vertegenwoordigers die je aanwijst.
De video is niet verplicht, je bepaalt zelf of je die opneemt of dat je deze stap

overslaat.

Waarom nemen anderen een video Op?
Je kunt in de video van maximaal 2 minuten meer over jezelf en je keuzes
vertellen. Denk bijvoorbeeld aan:
waarom je deze wilsverklaring hebt opgesteld.
waarom je de keuzes hebt gemaakt zoals je die maakte.
wat voor jou belangrijk is in het leven (familie, werk, hobby's, vrienden,
etc.).
waar je van geniet en wat je fijn vindt.
wat je niet wil, bijvoorbeeld: reanimatie als je wilsonbewkaam bent of een
chemobehandeling met ernstige bijwerkingen.

het comfort van een arts. Euthanasie is en blijft een strafbaar feit.

Of gebruik de video om extra uitleg te geven bij jouw wilsverklaringen. Vertel

in de video wat jij graag wil delen.

Het opnemen is heel gemakkelijk en kan op 3 verschillende manieren:

1. Direct: via de camera op je laptop of computer.

2. Direct: via je telefoon of tablet: kies je hiervoor dan verschijnen er 2
keuzes in beeld. Een QR code die je kunt scannen en een persoonlijke
link waar je op je telefoon of tablet naartoe navigeert.

3. Indirect: je neemt eerst je video op, slaat die dan op je computer, tablet
of mobiele telefoon op en voegt deze toe bij het invullen van je Digitale

Wilsverklaring.
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Vertegenwoordiger(s)
& (huis)arts

Vertegenwoordiger:

In deze stap geef je aan wie jij volmachtigt (conform artitle 7:465 Burgerlijk
Wetboek) om jou op medisch terrein te vertegenwoordigen (de vertegen-
woordiger). Deze stel je aan om namens jou te handelen als je dat zelf niet
meer kunt. Je kunt in principe iedereen kiezen die je geschikt acht om jou te

vertegenwoordigen in het geval je wilsonbekwaam bent.

In geval van jouw wilsonbekwaamheid overlegt de vertegenwoordiger met
bijvoorbeeld de artsen over eventuele verwijzingen of verdere behandeling
door specialisten. En neemt samen met hen beslissingen over jouw

behandeling en zorg.

De vertegenwoordiger signaleert ook wanneer er veranderingen zijn in jouw
situatie en of jouw wensen zoveel mogelijk worden uitgevoerd als jij dat
gewild had. Hij of zij informeert je naaste familieleden. Tenzij je hebt
aangegeven dat niet te willen. De vertegenwoordiger heeft recht op
noodzakelijke informatie uit jouw patientendossier en wordt daarbij

geinformeerd voor zover dit nodig is om beslissingen te kunnen nemen.

In de brochure die je op onze website kunt downloaden vind je nog meer

informatie over de rol van de vertegenwoordiger.

Je Kiest vanzelfsprekend het liefst iemand die je goed kent en helemaal
vertrouwt. Vaak is dat een echtgenoot of partner, een ouder, broer of zus.

Maar het kan ook een goede vriend of vriendin zijn.

Een vertegenwoordiger kan ook een onafhankelijke buitenstaander zijn. Voor
sommige mensen kan vertegenwoordiging door een naaste namelijk
voeding geven aan bestaande spanningen. En misschien wil je je

familieleden liever niet belasten met deze verantwoordelijkheid?
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Ga dus voordat je de Digitale Wilsverklaring invult op zoek naar een
vertegenwoordiger en zorg dat je zijn of haar volledige voor- en
achternamen, geboortedatum en telefoonnummer bij de hand hebt als je

online aan de slag gaat.

Je wijst ook een vervangend vertegenwoordiger aan voor het geval je eerste

vertegenwoordiger jou niet (meer) kan of wil vertegenwoordigen.

Je krijgt bij jouw Digitale Wilsverklaring een unieke code die je aan je
vertegenwoordiger en arts geeft. Als jij wilsonbekwaam wordt, kan deze
daarmee altijd de laatste versie van jouw Digitale Wilsverklaring online

inzien en je wensen met je arts bespreken.

Huisarts:

Hier vul je in:
naam huisarts of huisartsenpraktijk;
vestigingsplaats;

telefoonnummer.

Stappenplan voor het invullen van je Digitale Wilsverklaring === 22



Controleren en akkoord

Deze laatste stap van het opstellen van je Digitale Wilsverklaring bestaat uit

3 onderdelen.

Samenvatting
Je bent akkoord gegaan met Algemene Voorwaarden en het
Privacystatement.
Je hebt ingelogd met iDIN en bent geidentificeerd met je naam en
geboortedatum.
Je hebt je motivatie gegeven voor het opstellen van jouw Digitale
Wilsverklaring.
Je hebt aangegeven wat je verstaat onder ‘'ondraaglijk- en uitzichtloos
lijden" en wat voor jou de betekenis is van een ‘ontluisterend leven".
Je hebt wilsverklaringen opgesteld: behandelverbod,
niet-reanimeren verklaring, zorgwensverklaring, euthanasieverzoek.
Je hebt een video opgenomen.
Je hebt een mediche volmacht afgegeven en je vertegenwoordiger
benoemd en een vervangend vertegenwoordiger.

Je hebt de gegevens van de huisarts ingevuld.

Eindverklaring
Na de samenvatting volgt de eindverklaring. De datum en tijd worden

getoond. Hiermee verklaar je dat je:

alle eerder gemaakte medische wilsverklaring(en) herroept.

zelfstandig beslissingen kunt nemen en de consequenties daarvan
kunt overzien.

je ervan bewust bent dat je deze Digitale Wilsverklaring niet meer kunt
wijzigen als je wilsonbekwaam bent.

je realiseert dat de wensen en verzoeken in deze Digitale Wilsverklaring
zullen worden uitgevoerd.

de Digitale Wilsverklaring met je arts gaat bespreken.
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Handtekening

In het vakje op het scherm zet je digitaal je handtekening door:
op de computer: met de linkermuisknop ingedrukt in het vak te "tekenen”.
op je telefoon of tablet: met je vinger op jouw telefoon/tablet in het vak
te "tekenen".
als alternatief kun je ook het vak selecteren en je naam intypen.
Daarna klik je op de knop "Akkoord" en is je Digitale Wilsverklaring

gereed.
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Afrekenen - verlengen -
opzeggen

Veilig betalen met iDeal
Doe de betaling zoals je gewend bent van jouw bank. Na het afrekenen
ontvang je jouw Digitale Wilsverklaring. Die kun je downloaden en opslaan in

PDF. Je kunt de Wilsverklaring ook printen.

Wat zijn de kosten?

Voor het opstellen van de Digitale Wilsverklaring betaal je eenmalig € 19,00.
Voor het jaarlijkse abonnemnet vragen wij een vergoeding van € 28,50 voor
het digitaal beschikbaar houden van jouw Digitale Wilsverklaring.

Bovendien bieden we je voor dat bedrag 24 uur per dag de mogelijkheid om
jouw wilsverklaring te bekijken, aan te passen en beschikbaar te maken voor

jouw vertegenwoordiger(s) en (huis)arts.

In het eerste jaar betaal je dus € 47,50 totaal. Hiervan is € 19,00 voor het
eenmalig opstellen en € 28,50 voor het jaarlijks abonenment. In jaar 2 en de

jaren daarna betaal je alleen de kosten van het abonnement.

Je Digitale Wilsverklaring wordt jaarlijks automatisch met 1 jaar verlengd en

afgeschreven van dezelfde rekening als waarmee je via iDeal afrekent.

Opzeggen
Wil je opzeggen? Na het eerste jaar is jouw Digitale Wilsverklaring
maandelijks opzegbaar. Eventuele resterende maanden van het jaar waarin

je opzegt ontvang je retour.
Hoe kan ik opzeggen?

1. Login en klik op 'Mijn gegevens'

2. Selecteer 'Mijn abonnement' om op te zeggen
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Extra handig

We sturen je ook een e-mail met:
een link naar jouw Digitale Wilsverklaring;
2 bijlages om eenvoudig de code en link naar je huisarts en
vertegenwoordiger(s) te kunnen mailen. De huisarts zal deze informatie in

je patiéntdossier opnemen.

Vergeet niet om:
een afspraak met je huisarts te maken en jouw wilsverklaringen te be
spreken;
de inhoud van je wilsverklaring met je vertegenwoordiger(s) te bespreken;
je wensen met je naasten door te nemen en te vertellen wie je als

vertegenwoordiger hebt aangewezen.

Succes!

We wensen je veel succes met het voorbereiden en opstellen van jouw
Digitale Wilsverklaring. Daarna kan je erop vertrouwen dat, mocht je
wilsonbekwaam worden, jouw behandelwensen duidelijk zijn en ook

opgevolgd zullen worden.

Hulp nodig?

Heb je hulp of advies nodig? Of behoefte aan een persoonlijk gratis consult?
Je kunt ons tijdens werkdagen tussen 09.00 en 17.00 uur altijd even bellen
op telefoonnummer 085-30 36 425. Of mailen naar contact@voor-morgen.nl.

Klik hier om onze contactpagina terecht te komen.
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https://voor-morgen.nl/contact

Contact

Vragen over het opstellen van uw Digitale Wilsverklaring?

085 - 303 64 25
contact@voor-morgen.nl

November 2023
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